
ご朝食のご案内
~ Br eakfast  Information  ~

【営業時間】

7:30 - 10:30 (L.O.10:00)
※ビュッフェのご用意は 10:00 までとさせていただきます。



(

▷  G A L E T T E  B R E A K FA S T  ◁
ガ レ ットブ レ ック ファースト

〈 コンプレ 〉

八ヶ岳高原卵・ハム・グリュイエールチーズ

C omp lé te

Eg gs・ Ham・ Gr uy er e  Ch e ese  

〈 プレーン 〉

ミックスベリー・メープルシロップ・蜂 蜜

P lain   

Mix e d  B er r ie s・Map le  Syr up・Hone y   

コーヒー  または  紅 茶
C o ff e e  or  Tea   

2 種 類からお選びください
 P lease  s e le c t  one  of  th e  tw o  op tion s .   

▷  AM ERICAN BR EAK FAST  ◁
アメリカン ブ レ ック ファースト

八ヶ岳高原卵を使 用した卵料理から
一品をお選びください

P lease  ch o ose  one  eg g  di sh  made  with  eg gs  s o ur ce d
f r om th e  Yatsugatak e  Highland s

ベーコン・ソーセージ・温 野 菜

パン各種

コーヒー  または  紅 茶

Bacon・ Sausages・S teame d Vege table s  

A s sor t ment  of  br ead s    

C o ff e e  or  Tea   

※コンチネンタルブレックファーストも対応 可能です 。
※C ontinental  br eakfast  i s  al so  available  up on  r e ques t   

オムレツ  ・ スクランブルエッグ

フライドエッグ  ・ ポーチドエッグ
O me le t te S cramble d  Eg gs

Fr ie d- eg gs P oach e d  Eg gs(
トリュフオムレツ(＋￥4 ,0 0 0)

Tr uffl e O me le t te



お粥

ワカサギの唐揚げ・野沢 菜

なめたけ・梅干し

蓼 科産 葉山葵の佃煮

ちりめん山 椒

八ヶ岳高原卵の温 泉卵

日本 茶

※季 節により食 材の内容が 変 更する場 合 がございます

コーヒー  または  紅 茶

O kay u /  Rice  P or r idge   

Fr ie d  Sme lt ,  No z awana (L eaf  Mustar d)   

Tateshina-so ur ce d  Wasabi  Tsukudani  (P r eser v e d  in  S oy  Sauce)   

Chir imen San sh o  ( D r ie d  Small  F i sh  with  Japanese  P e pp er)  

O n sen  Tamago  (S of t-B o ile d  Yatsugatak e  Highland Eg g )    

※S ide  di sh e s  ar e  change d  de p e n ding  o n  th e  s ea s o n   

C o ff e e  or  Tea    

Japanese  t ea    

Name kak e   Mushr o om s・Umeb oshi  (P ickle d  P lum)  

▷  お粥御膳 ◁
Japanese  P or r idge  Br eakfast   

自家 製ジャム・ホイップバター・メープルシロップ

コーヒー  または  紅 茶

Ho use - made  Jam・W hipp e d  B ut ter・Map le  Syr up  

C o ff e e  or  Tea   

※チェックイン時までの要予約
※Reser vation  r equir es  by  Che ck- in

▷  F R E N C H  T OA S T  B R E A K FA S T  ◁
フレン チト ーストブ レ ック ファースト



A s s or t m e nt  of  C ur e d  m eat  

八ヶ岳高原牛乳

ワイナリーこだわりのグレープジュース・信州林 檎ジュース

アトリエ・ド・フロマージュ『 森のヨーグルト 』

信州産ジャム・蓼 科養 蜂アカシアの蜂 蜜

コールドミート

フレッシュサラダ

フレッシュフルーツ

シリアル

Yat s ugatak e  High lan d Milk   

J uice  ( T h e  m a ster p ie ce  of  g rap e - juice  f r om  w in er y  ＆ Ap p le  J uice)    

Yogur t  f r om  “Ate lier  du  F r om age”   

S h in sh u  Jam ,  Acacia  Ho n e y  f r om  “ Tate sh in a  Ap iar y”    

F r esh  S alad  

C er eal s  

F r e sh  F r uit s   

T h e  b uff e t  i s  in clude d  w ith  e v er y  co ur s e  ab o v e   
全てのご朝食にビュッフェが含まれます

食 事 制 限 や ア レ ル ギ ー に 関 す る ご 要 望 が ご ざ い ま し た ら 、ス タッフ に お 知 ら せ 下 さ い 。

上 記  日 本 円 で の 表 示 価 格 に は 、サ ー ビ ス 料 と 消 費 税 が 含 ま れ て お り ま す 。

I f  y o u  h a v e  a n y  a l l e r g i e s  o r  f o o d  r e s t i c t i o n s ,  p l e a s e  l e t  o u r  s t a ff  k n o w .

A l l  p r i c e s  a r e  i n  J a p a n e s e  Y e n ,  i n c l u s i v e  o f  s e r v i c e  c h a r g e  a n d  c o n s u m p t i o n  t a x .

追 加 料 理

卵料理 (ベーコン・ソーセージ・温 野 菜 付き) ¥2 ,0 0 0
Eg g  di sh（B e con・Sausages・S teame d Vege table s）  

パンケーキ(自家 製ジャム・ホイップバター・メープルシロップ ) ¥2 ,0 0 0
Pancak e（Ho use - made  Jam・ W hipp e d  B ut ter・ Map le  Syr up）    

トリュフオムレツ(ベーコン・ソーセージ・温 野 菜 付き)

Tr uffl e O me le t te（B e con・ Sausages・S teame d Vege table s）  

¥ 6 ,0 0 0

フレンチトースト(自家 製ジャム・ホイップバター・メープルシロップ ) ¥2 ,0 0 0
Fr ench  Toast（Ho use - made  Jam・ W hipp e d  B ut ter・ Map le  Syr up）  
※チェックイン時までの要予約

A d d i t i o n a l  S e l e c t i o n sA d d i t i o n a l  S e l e c t i o n s

※Re s er vatio n  r e quir e s  b y  Ch e ck - in


